
食育推進のあり方（まとめ）の決定

食育推進部会（第1回）開催

食育推進部会（第2回）開催

庁内会議（第１回）

ワーキング（延べ3回）

庁内会議（第２回）

庁内会議（第3回）

「東京都の食育推進計画」の決定、発表

平成17年3月

17年5月

7月

9月

10月

12月

1月

18年2月

3月

18年4月

19年3月

20年3月

22年3月

「東京都の食育推進計画（仮称）」のスケジュールについて（案）

食育基本法成立

食育推進基本計画

7/15 食育基本法施行

第１回 食育推進会議（10/19）

食育推進
基本計画の検討
（月１回程度）

（３月末までに決定）

第２回 食育推進会議

食育推進基本計画検討会
（関係大臣＋有識者）
第１回 10/19

骨太の方針
１９年度概算要求への反映

内閣府 「食育推進室」設置

食品安全審議会の事後評価に基づく都の食育推進計画の中間見直し

国の動き庁内関係部局

17
年
度

19
年
度

18
年
度

20
～
21

年
度

食の安心推進協議会

食の安心推進協議会

パブリックコメント

第３回食の安心推進協議会

外部委員会等

計画案

計画案

計画案

意見の反映

意見の反映

意見の反映

意見の反映

計画の位置づけの検討・事業の検証

＜位置づけ＞
法に基づく「地方食育推進計画」
策定の決定

＜位置づけ＞
都の食品安全推進計画に基づく
「東京都の食育推進計画」を実施

法に基づく地方食育推進計画の策定

＋

（22年3月まで）

第２回

第１回

素案

計画案

まとめ



東京都の食育を推進するための計画 （案） □食育推進のあり方を踏まえた素案。
□食育基本計画（国）を見据えた構成。

第１章 計画の策定にあたって
１ 目的
２ 食をめぐる問題
３ これまでの取組みと課題
４ 計画の目標と重点的な取組み
（１)目標
・「食」について自ら考え、判断できる人を育てる
・心身の健康を増進する食生活を実践できる人を育てる
・自然の恩恵や食を理解できる人を育てる

（２）重点的な取組み
・総合的な情報提供の仕組みづくり

・活動の核となる人材の育成
・交流と体験学習の場の創出

第２章 総合的な食育の推進
１ 食育発信の拠点づくり
２ 家庭における食育の推進
３ 学校、保育園等における食育の推進
４ 食品関連事業者等における食育の推進
５ 地域における食生活の改善のための
取組の推進
６ 生産者と消費者との交流促進
７ 食文化の継承のための活動への支援
８ 食品の安全性、栄養その他の食生活に
関する調査及び情報の提供

第3章 推進体制
・食育推進会議等

基本構成（案）

平成１７年10月２４日
第２回食の安心推進協議会

・親子料理教室・PTAなどに対する講習会、活
動支援

・家庭における食育プログラム家庭における食育の推進

・生産体験学習の受入れ

（農業、畜産のふれあい）

・食品加工実習

養成講座や交流セミナー

・ITを活用したネットワーク形成
・食育カリキュラム企画

・異分野や他の団体との交流
調整能力

・食育総合WEB
・派遣講師人材バンク

・ライブラリー（図書、ビデオ等）

・キャンペーン

食育発信の拠点

・NPO、企業の行う料理教室
子ども向け、大人向け

・食育活動リーダー講習会

・活動報告会

・食事バランスガイド活用事例集地域における食生活の改
善のための取組の推進

・親子対象のイベント

・見学体験者受入れマニュア
ルの作成

・企業の取組みへの支援

（ガイド役養成など）

・外食、中食への食事バランスガイ
ド活用事例

・見学体験受入れ施設マップ

食品関係事業者等におけ
る食育の推進

・学童農園、体験農園の支援

・地域食材を利用した給食支
援

・学校教職員等の養成

生産体験学習の研修

学校給食の栄養士等

・生産体験学習テキストの作成

・食育ゲーム類の普及学校、保育園等における
食育推進

・栄養改善プログラムの体験・都民と事業者とのリスクコミュ
ニケーション

・食の安全都民フォーラム

・食品安心ネットフォーラム

食品の安全性、栄養など
に関する調査及び

情報の提供

・郷土料理、地元産物を利用
した調理講習会

・日本食や郷土料理、基礎的
な作法を伝える人材養成

・イベントの開催（共催、後援）

・東京の名産、老舗ガイド

食文化の継承の活動への
支援

・生産体験農園の拡充支援

・グリーンツーリズム

・農業体験農園などのリーダー

・NPOなどイベント企画
カリキュラム、事故防止対策

・活動事例コンテスト、普及

・産地交流会の情報

生産者と消費者との交流
促進

交流と体験学習の場の創出活動の核となる人材の育成総合的な情報提供の仕組みづくり

第２章 総合的な食育の推進（計画に位置づけられることが想定される事業のイメージ）



 

 
1

東
京
都
の
食
育
を
推
進
す
る
た
め
の
計
画
 

食
育
推
進
部
会
ま
と
め
 
（
案
）
 

 

第
１
章
 
計
画
の
策
定
に
あ
た
っ
て
 

は
じ
め
に
 

健
全
な
食
生
活
は
、
健
康
的
な
心
身
と
豊
か
な
人
間
性
を
育
み
、
生
き
る
力
の
礎
と
な

る
。

 
し
か
し
近
年
、
都
民
の
食
の
安
全
・
安
心
に
対
す
る
関
心
が
高
ま
る
一
方
で
、
食
生
活

の
乱
れ
に
よ
る
生
活
習
慣
病
の
増
加
や
、
子
ど
も
の
「
孤
食
」
が
増
え
る
と
い
っ
た
基
本

的
な
食
習
慣
の
崩
れ
や
、
食
の
生
産
と
消
費
と
の
乖
離
な
ど
、
食
を
め
ぐ
る
様
々
な
問
題

が
生
じ
て
い
る
。

 
特
に
東
京
で
は
、
都
民
が
調
理
済
み
の
食
品
を
手
軽
に
買
え
る
な
ど
利
便
性
の
高
い
食

生
活
に
慣
れ
て
い
く
中
で
、
農
業
な
ど
の
生
産
現
場
に
接
す
る
機
会
が
少
な
く
、
自
然
の

恩
恵
や
食
に
対
す
る
理
解
が
実
感
と
な
り
に
く
く
な
っ
て
い
る
。

 
そ
の
た
め
、
都
民
の
食
を
大
切
に
す
る
心
が
け
や
、
食
に
よ
り
健
全
な
心
身
が
作
ら
れ

て
い
る
と
い
う
認
識
が
薄
れ
が
ち
と
な
り
、
食
に
関
す
る
豊
富
な
情
報
や
知
識
が
得
ら
れ

る
環
境
に
あ
っ
て
も
、
各
自
の
食
行
動
の
改
善
に
つ
な
が
り
に
く
い
状
況
に
あ
る
。

 
そ
れ
だ
け
に
都
は
、
都
民
ひ
と
り
一
人
が
、
自
ら
の
食
に
つ
い
て
考
え
、
判
断
し
、
望

ま
し
い
食
生
活
を
実
践
で
き
る
よ
う
、
子
ど
も
た
ち
を
は
じ
め
、
あ
ら
ゆ
る
世
代
を
対
象

と
し
た
食
育
に
積
極
的
に
取
組
む
必
要
が
あ
る
。

 
こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
て
、
平
成
16
年
度
か
ら
庁
内
の
食
育
関
係
部
局
に
よ
る

「
食
育
推
進
部
会
」
を
設
け
、
効
果
的
な
食
育
推
進
の
あ
り
方
を
検
討
し
、
連
携
し
て
食

育
に
関
連
す
る
事
業
を
実
施
し
て
き
た
。
今
後
さ
ら
に
、
都
が
進
め
る
食
育
に
つ
い
て
全

庁
的
に
一
体
と
な
っ
て
総
合
的
か
つ
計
画
的
に
推
進
す
る
た
め
、「
東
京
都
食
育
推
進
計

画
」
の
策
定
に
向
け
て
、
食
育
推
進
部
会
の
ま
と
め
を
行
っ
た
。
 

 

１
 
食
育
推
進
部
会
ま
と
め
の
目
的
 

都
民
が
様
々
な
経
験
を
通
じ
て
「
食
」
に
関
す
る
知
識
と
「
食
」
を
選
択
す
る
力
を

習
得
し
、
健
全
な
食
生
活
を
実
現
で
き
る
よ
う
、
都
が
進
め
る
食
育
の
目
標
と
重
点
的

に
取
組
む
べ
き
施
策
の
方
向
性
を
示
し
、
地
域
、
学
校
、
家
庭
、
そ
し
て
社
会
全
体
で
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具
体
的
か
つ
総
合
的
な
活
動
を
推
進
す
る
。
 

 
２
 
食
を
め
ぐ
る
問
題
 

 
 
 
都
民
の
食
生
活
は
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
多
様
化
な
ど
に
伴
い
大
き
く
変
化
し
た
。

基
本
的
な
食
習
慣
の
乱
れ
が
深
刻
化
す
る
中
で
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
日
本
型
の
食

事
パ
タ
ー
ン
や
、「
食
」を
大
切
に
す
る
心
と
と
も
に
育
ま
れ
て
き
た
優
れ
た
食
文
化
が
、

今
日
の
都
民
の
食
卓
か
ら
失
わ
れ
つ
つ
あ
る
。
 

 （
１
）
 
食
生
活
の
乱
れ
 

都
民
の
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
崩
れ
や
不
規
則
な
食
事
が
増
加
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

子
ど
も
た
ち
の
健
全
な
心
身
の
成
長
や
、
成
人
の
生
活
習
慣
病
の
増
加
な
ど
健
康
に

対
す
る
悪
影
響
が
懸
念
さ
れ
て
い
る
。
 

①
 
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
乱
れ
 
 
 

②
 
朝
食
の
欠
食
と
イ
ラ
イ
ラ
感
の
高
い
子
ど
も
と
の
関
連
 

③
 
肥
満
の
増
加
と
生
活
習
慣
病
（
糖
尿
病
な
ど
）
の
増
加
 

 

（
２
）
 
食
の
生
産
と
消
費
と
の
乖
離
 

 
 
 
 
 
食
の
生
産
か
ら
製
造
、
流
通
、
販
売
、
そ
し
て
消
費
に
い
た
る
経
路
が
、
複
雑
化
・
多

様
化
し
て
い
る
。
大
消
費
地
で
あ
る
東
京
で
は
、
生
産
情
報
が
得
に
く
く
、
食
の
安
全
に
対

す
る
不
安
に
結
び
つ
く
一
方
で
、
食
料
生
産
の
苦
労
な
ど
に
対
す
る
理
解
不
足
の
原
因
と

な
っ
て
い
る
。
 

①
 
消
費
に
占
め
る
外
食
・
中
食
の
割
合
の
増
加
 

②
 
食
品
の
廃
棄
率
の
増
加
 

  
（
３
）
 
食
の
安
全
安
心
 

 
 
 
 
 
 
B
S
Ｅ
な
ど
食
品
の
安
全
を
脅
か
す
問
題
が
発
生
し
て
い
る
。
一
人
ひ
と
り
が
食
品
の
安

全
に
つ
い
て
関
心
を
持
ち
、
正
し
い
情
報
を
得
て
、
適
正
に
判
断
し
選
択
で
き
る
よ
う
な
環

境
づ
く
り
が
必
要
で
あ
る
。
 

①
 
都
民
の
食
の
安
全
に
関
す
る
関
心
の
高
ま
り
 

②
 
値
段
よ
り
安
全
性
や
品
質
を
重
視
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３
 
こ
れ
ま
で
の
取
組
と
課
題
 

こ
れ
ま
で
、都
民
の
食
生
活
の
改
善
を
図
る
た
め
、
「
食
生
活
指
針
」
（
平
成
１
２
年
３
月
、

文
部
省
、
厚
生
省
、
農
林
水
産
省
決
定
）
を
中
心
と
し
た
食
生
活
改
善
や
農
業
体
験
な
ど

の
普
及
啓
発
を
所
管
す
る
部
局
ご
と
に
そ
れ
ぞ
れ
進
め
て
き
た
。

 
一
方
、
食
育
の
範
囲
は
、
食
料
生
産
、
栄
養
改
善
、
食
品
衛
生
、
食
文
化
な
ど
広
範

で
あ
り
、
食
育
の
目
標
は
こ
の
広
い
分
野
を
総
合
的
か
つ
体
験
的
に
学
ぶ
こ
と
で
は
じ

め
て
達
成
さ
れ
る
。
 

そ
の
た
め
、
今
後
は
、
都
民
が
様
々
な
経
験
を
通
じ
て
「
食
」
に
関
す
る
知
識
と
「
食
」

を
選
択
す
る
力
を
習
得
し
、
健
全
な
食
生
活
を
実
践
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
体
験

型
を
重
視
し
た
総
合
的
な
取
組
み
へ
転
換
を
図
る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
。

 
 

４
 
計
画
の
目
標
と
重
点
的
な
取
組
 

（
１
）
都
が
進
め
る
食
育
の
目
標
（
基
本
理
念
）
 

都
民
一
人
ひ
と
り
が
、
次
の
３
つ
を
達
成
す
る
こ
と
に
よ
り
、
「生
涯
に
わ
た
っ
て
健
康

的
な
心
身
と
豊
か
な
人
間
性
を
は
ぐ
く
む
」
こ
と
を
基
本
的
な
目
標
と
す
る
。
 

 ①
「
食
」
の
あ
り
方
に
つ
い
て
自
ら
考
え
、
判
断
で
き
る
人
を
育
て
る
。
 

都
民
が
食
品
に
よ
る
健
康
危
害
に
対
す
る
正
確
な
情
報
を
得
て
、
食
の
リ
ス
ク

を
科
学
的
に
理
解
で
き
る
と
と
も
に
食
品
の
安
全
性
、
食
品
の
選
び
方
や
組
合
せ

に
つ
い
て
正
し
く
判
断
し
、
選
択
で
き
る
人
を
育
て
る
。
 

 

②
心
身
の
健
康
を
増
進
す
る
健
全
な
食
生
活
が
実
践
で
き
る
人
を
育
て
る
。
 

脂
質
の
摂
取
割
合
が
多
い
欧
米
型
の
食
事
が
進
む
中
で
、
生
活
習
慣
病
の
予
防

な
ど
健
康
増
進
の
面
か
ら
主
食
、
主
菜
、
副
菜
を
基
本
と
し
て
、
ご
は
ん
を
中
心

に
お
か
ず
を
組
み
合
わ
せ
る
と
い
っ
た
伝
統
的
な
「
日
本
型
食
生
活
」
を
取
り
戻

す
な
ど
、
望
ま
し
い
食
習
慣
を
身
に
つ
け
る
。
 

 

③
自
然
の
恩
恵
や
食
へ
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
る
人
を
育
て
る
。
 

「
食
」
を
め
ぐ
る
環
境
の
変
化
の
中
で
、
自
ら
の
食
生
活
が
、
自
然
の
恩
恵
や
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食
に
関
わ
る
人
々
の
様
々
な
活
動
に
よ
り
成
り
立
ち
、
支
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
に

都
民
が
感
謝
の
念
や
理
解
を
深
め
、
食
べ
物
や
食
事
を
大
切
に
す
る
気
持
ち
を
育

む
。
食
料
の
安
定
供
給
や
環
境
と
調
和
し
た
食
料
生
産
の
重
要
性
を
認
識
し
た
上

で
、
食
文
化
を
大
切
に
し
、
自
ら
の
食
生
活
を
見
直
し
て
い
く
。
 

 

（
２
）
重
点
的
な
取
組
み
 

 
 
食
育
の
目
標
を
達
成
す
る
た
め
に
、
関
係
局
は
連
携
し
て
重
点
的
な
取
組
を
効
果

的
に
推
進
す
る
と
と
も
に
、
地
域
で
食
育
を
行
う
団
体
な
ど
の
自
主
的
な
取
組
を
促

進
す
る
た
め
の
仕
組
み
づ
く
り
を
行
い
、
積
極
的
に
活
動
を
支
援
し
て
い
く
。
 

Ⅰ
 
情
報
提
供
の
仕
組
み
の
構
築
 

食
の
安
全
・
安
心
に
関
す
る
情
報
や
体
験
学
習
に
関
す
る
情
報
を
伝
え
る
。
 

①
 
食
育
に
関
す
る
情
報
を
都
民
が
ア
ク
セ
ス
し
や
す
い
よ
う
に
発
信
 

②
 
科
学
的
な
情
報
を
わ
か
り
や
す
く
伝
え
る
仕
組
み
づ
く
り
 

③
 
都
民
の
食
に
関
す
る
疑
問
に
答
え
る
窓
口
の
充
実
 

 

Ⅱ
 
地
域
の
食
育
の
核
と
な
る
人
材
を
育
成
 

地
域
の
食
育
の
リ
ー
ダ
ー
に
対
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
知
識
や
情
報
を
 

提
供
す
る
と
と
も
に
、
効
果
的
な
体
験
学
習
の
企
画
力
や
催
し
な
ど
の
運
営
の

ノ
ウ
ハ
ウ
、
さ
ら
に
は
、
人
や
グ
ル
ー
プ
相
互
の
交
流
を
進
め
る
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
タ
ー
と
し
て
の
調
整
能
力
な
ど
を
育
成
す
る
こ
と
に
よ
り
、
食
育
活
動
の
内

容
の
充
実
と
活
性
化
を
図
る
。
 

①
 
地
域
で
食
育
を
進
め
る
人
材
を
育
成
 

②
 
食
育
の
核
と
な
る
人
材
の
活
動
を
支
援
す
る
 

③
 
各
人
材
及
び
グ
ル
ー
プ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
 

  
 
 
 
 
 
Ⅲ
 
交
流
と
学
習
の
場
の
整
備
 

東
京
で
は
都
民
の
身
近
な
環
境
か
ら
食
の
生
産
現
場
が
遠
ざ
か
っ
た
た
め
、

自
然
と
人
間
と
の
か
か
わ
り
を
学
ぶ
機
会
を
作
る
。
 

①
 
都
民
が
生
産
や
調
理
な
ど
の
体
験
が
で
き
る
環
境
を
整
備
 

②
 
食
を
大
切
に
す
る
心
や
健
全
な
食
生
活
を
習
慣
化
し
て
実
践
で
き
る
よ
う



 

 
5

学
習
の
シ
ス
テ
ム
を
作
る
。
 

 第
２
章
 
総
合
的
な
食
育
の
推
進
 

 
 
 
食
育
の
成
果
を
得
る
た
め
に
は
、
都
民
一
人
ひ
と
り
が
自
分
や
家
族
の
問
題
と
し
て
「
食
」
を

見
つ
め
直
す
と
と
も
に
、
地
域
、
家
庭
、
学
校
等
に
お
け
る
活
動
へ
積
極
的
に
参
加
・
協
力
を
し

て
い
く
こ
と
が
望
ま
し
い
。
 

そ
の
た
め
、
今
後
都
が
、
食
育
を
総
合
的
か
つ
計
画
的
に
推
進
す
る
た
め
の
基
本
的
施
策
と

し
て
は
、
次
の
よ
う
な
取
組
を
行
う
検
討
が
必
要
で
あ
る
。
 

 
 
 １ 
食
育
発
信
の
拠
点
づ
く
り
 

地
域
で
行
う
食
育
活
動
を
総
合
的
に
支
援
す
る
た
め
、
情
報
の
受
発
信
、
人
材
育
成
、
交

流
と
体
験
学
習
の
場
の
セ
ン
タ
ー
機
能
を
も
つ
活
動
拠
点
を
整
備
す
る
。
 

 ２
 
家
庭
に
お
け
る
食
育
の
推
進
 

 
 
 
 
親
及
び
子
ど
も
の
食
に
対
す
る
関
心
及
び
理
解
を
深
め
、
健
全
な
食
習
慣
を
身
に
つ
け
る

と
と
も
に
、
食
卓
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
と
し
て
の
機
能
が
回
復
さ
れ
る
よ
う
地
域
や
学

校
と
の
連
携
体
制
を
作
り
、
支
援
す
る
。
 

 
 

３
 
学
校
、
保
育
所
等
に
お
け
る
食
育
の
推
進
 

 
 
 
子
ど
も
た
ち
が
食
に
関
し
て
、
興
味
と
関
心
を
持
つ
よ
う
な
教
材
や
魅
力
あ
る
体
験
学
習

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
研
究
開
発
す
る
。
子
ど
も
た
ち
へ
の
食
育
を
推
進
す
る
た
め
に
学
校
、
保
育

所
等
を
支
援
す
る
。
 

 
(こ
れ
ま
で
の
都
の
取
組
み
例
) 

○
 教
員
や
学
校
栄
養
職
員
等
に
対
す
る
研
修
 

○
 学
童
農
園
、
体
験
農
園
の
支
援
 

○
 都
内
産
食
材
を
利
用
し
て
生
産
者
と
交
流
を
図
る
学
校
給
食
の
支
援
 

 

３
 
食
品
関
係
事
業
者
に
お
け
る
食
育
の
推
進
 

 
 
 
食
の
外
部
化
が
進
む
中
で
、
食
品
の
製
造
・
加
工
業
者
や
流
通
・
販
売
業
者
等
が
都
民

の
健
全
な
食
生
活
の
た
め
に
果
た
す
役
割
を
認
識
し
、
積
極
的
な
取
組
み
を
行
う
よ
う
支
援



 

 
6

す
る
。
 

 ４
 
地
域
に
お
け
る
食
生
活
改
善
の
た
め
の
取
組
の
推
進
 

 
健
康
的
な
心
身
を
養
う
基
礎
と
な
る
食
習
慣
や
食
生
活
の
改
善
を
推
進
し
、
地
域
で
活
動

し
て
い
る
食
育
推
進
団
体
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
作
り
と
活
動
支
援
を
進
め
る
。
 

 ５
 
生
産
者
と
消
費
者
と
の
交
流
の
促
進
 

 
 
 
生
産
者
と
消
費
者
と
の
相
互
理
解
を
図
る
こ
と
で
、
自
ら
の
食
が
自
然
の
恩
恵
や
食
に
関

わ
る
人
々
の
様
々
な
努
力
に
よ
っ
て
成
り
立
っ
て
い
る
こ
と
を
理
解
す
る
。
 

 
 

６
 
食
文
化
の
継
承
の
た
め
の
活
動
へ
の
支
援
等
 

 
 
 
 
伝
統
的
な
行
事
や
食
事
作
法
と
結
び
つ
い
た
食
文
化
、
地
域
の
特
色
あ
る
食
文
化
な

ど
を
継
承
す
る
た
め
、
こ
れ
ら
に
関
す
る
情
報
の
収
集
、
知
識
の
普
及
啓
発
な
ど
必
要
な

施
策
を
講
じ
る
。
 

 

７
 
食
品
の
安
全
性
、
栄
養
そ
の
他
の
食
生
活
に
関
す
る
調
査
及
び
情
報
の
提
供
 

適
切
な
食
生
活
の
選
択
に
資
す
る
よ
う
、
食
品
の
安
全
性
、
栄
養
、
食
料
の
生
産
、
流

通
及
び
消
費
な
ど
に
つ
い
て
調
査
及
び
研
究
を
行
い
、
都
民
に
対
し
積
極
的
に
情
報
を

提
供
し
て
い
く
。
 

 

第
3
章
 
食
育
事
業
の
推
進
 

今
後
、
都
及
び
区
市
町
村
や
民
間
団
体
な
ど
の
活
動
に
つ
い
て
、
食
育
の
各
分
野
の

専
門
家
や
地
域
の
食
育
リ
ー
ダ
ー
な
ど
の
意
見
を
反
映
さ
せ
な
が
ら
、
東
京
都
独
自
の

「
食
育
推
進
計
画
」
を
と
り
ま
と
め
、
都
に
お
け
る
食
育
を
総
合
的
か
つ
計
画
的
に
推

進
し
て
い
く
。
 

(１
) 
計
画
の
周
知
 

 

(２
) 
計
画
の
実
施
体
制
 

 

(３
) 
進
行
管
理
と
実
施
結
果
の
評
価
 



【
参
考
：
食
育
基
本
法
か
ら
抜
粋
】
 

国
民
運
動
と
し
て
推
進
し
て
い
く
食
育
の
取
り
組
み
事
例
 

 １
 
家
庭
に
お
け
る
食
育
の
推
進
 

 
 
 
・ 
親
子
料
理
教
室
な
ど
望
ま
し
い
習
慣
を
学
び
な
が
ら
食
を
楽
し
む
機
会
の
提
供
 

 
 
 
・ 
健
康
美
な
ど
適
切
な
栄
養
管
理
に
関
す
る
知
識
普
及
や
情
報
の
提
供
 

 
 
 
・ 
妊
産
婦
や
乳
幼
児
を
対
象
と
し
た
栄
養
指
導
 

 ２
 
学
校
、
保
育
所
等
に
お
け
る
食
育
の
推
進
 

・ 
学
校
、
保
健
所
な
ど
に
お
け
る
食
育
を
推
進
す
る
た
め
の
指
針
作
成
 

・ 
食
育
を
指
導
す
る
職
員
の
配
置
、
指
導
的
立
場
に
あ
る
者
の
意
識
啓
発
な
ど
、
指
導
体
制
の
整
備
 

・ 
地
域
の
特
色
を
生
か
し
た
学
校
給
食
の
実
施
 

・ 
農
場
等
で
の
実
習
や
食
品
の
調
理
な
ど
様
々
な
体
験
活
動
 

 

３
 
地
域
に
お
け
る
食
生
活
の
改
善
の
た
め
の
取
り
組
み
の
推
進
 

 
 
 
・ 
健
全
な
食
生
活
に
関
す
る
指
針
の
策
定
及
び
普
及
啓
発
 

 
 
 
・ 
食
育
の
専
門
的
知
識
を
有
す
る
人
の
養
成
や
活
動
支
援
 

 
 
 
・ 
保
健
所
、
区
市
町
村
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
の
普
及
啓
発
 

 
 
 
・ 
医
療
機
関
等
に
お
け
る
普
及
啓
発
 

 
 
 
・ 
食
品
関
係
事
業
者
な
ど
へ
の
活
動
支
援
 

 ４
 
食
育
推
進
運
動
の
展
開
 

 
 
 
・ 
食
育
の
推
進
の
た
め
の
行
事
の
開
催
 

 
 
 
・ 
食
育
活
動
を
重
点
的
に
推
進
す
る
期
間
の
指
定
 

 
 
 
・ 
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
の
連
携
 

 ５
 
生
産
者
と
消
費
者
と
の
交
流
促
進
、
環
境
と
調
和
の
と
れ
た
農
林
漁
業
の
活
性
化
等
 

・ 
農
林
水
産
物
の
生
産
、
食
品
の
製
造
、
流
通
な
ど
に
お
け
る
消
費
者
に
よ
る
体
験
活
動
の
促
進
 

 
 
 
・ 
学
校
給
食
等
に
お
け
る
農
林
水
産
物
の
地
産
地
消
の
促
進
 

 
 
 
・ 
食
品
廃
棄
物
の
発
生
抑
制
や
再
生
利
用
 

 ６
 
食
文
化
の
継
承
の
た
め
の
活
動
へ
の
支
援
 

・ 
食
文
化
に
関
す
る
知
識
の
普
及
 

 ７
 
食
品
の
安
全
性
、
栄
養
な
ど
に
関
す
る
調
査
 

 
 
 
・ 
調
査
研
究
 

適
切
な
食
生
活
の
選
択
に
資
す
る
よ
う
、
食
品
の
安
全
性
、
栄
養
、
食
料
の
生
産
、
流
通
及
び
消

費
な
ど
に
つ
い
て
調
査
及
び
研
究
を
行
う
。
 

・ 
正
確
な
情
報
提
供
 

 
 
 
 
 
 
 
各
種
の
情
報
収
集
、
整
理
及
び
提
供
、
そ
の
他
の
食
に
関
す
る
正
確
な
情
報
を
迅
速
に
提
供
。 


